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Bar ziotowy dla koni

Bar ziotowy pozwala koniowi na powrét do natury poprzez pozostawienie wolnego wyboru odnos$nie
ilosci i decyzji, jakich zi6t potrzebuje w danej chwili dla swojego zdrowia. Przyzwolenie na
uzupeinienie diety wedtug jego potrzeb sprawia, ze bar ziotlowy to niezwykle bezpieczny i naturalny

spos6b uzupelniania niedoboréw konskiej diety.

Bar ziotowy moze okazac sie cenng wskazowka, co dzieje sie w

organizmie naszego kopytnego przyjaciela.

Najwazniejsze zasady:

Podczas podprowadzania konia do baru, nalezy zadba¢ o jego spokdj oraz komfort fizyczny i psychiczny.
Zucie ma dziatanie uspokajajace, wiec zdenerwowany ko moze wybiera¢ ziota przypadkowo, aby poprawi¢

swoje samopoczucie i obnizy¢ napiecie.

Koni musi by¢ najedzony, w przeciwnym razie jego wybo6r bedzie podyktowany gtodem, a nie rzeczywistym
zZapotrzebowaniem.

Nalezy zapewni¢ koniowi wybor pomiedzy ziotami, ktore réznig sie miedzy sobg substancjami czynnymi.

Do przygotowania baru niezbedne sg wiaderka lub pojemniczki, do ktérych wsypuje sie osobno
kazde zioto. Warto podpisaé¢ lub ponumerowaé naczynia, aby pézniej méc wywnioskowaé, po jakie
ziolta kon siega najchetniej. Do pierwszego baru zaleca sie przede wszystkim zaproponowanie
koniowi zi6t podstawowych, takowych, do ktérych naleza m.in. pokrzywa, mniszek lekarski, babka
lancetowata, mieta, krwawnik, rumianek, melisa, prawos$laz, owoce dzikiej r6zy, skrzyp polny oraz
ziarna ostropestu. Mozna réwniez kierowa¢ sie przypadtoSciami danego konia, wiekiem oraz stanem
zdrowia. Gdy kon wybierze w barze konkretne ziota, warto podawac je regularnie do czasu, gdy nie
zauwazymy zmniejszonego apetytu na dang rosline. Podajemy je wtedy w ten sam sposoéb, jak w

barze, pozwalajac koniowi na samodzielny wybo6r gatunku i iloSci.

Doktadne opisy poszczegbdlnych zidt znajdziesz na stronie
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